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当科ではコロナ・アフターケア外来をいち早く開設し、Long-COVID/PASCの診療にあ
たっております。同様の趣旨の外来が少しずつ全国に設置されつつありますが、COVID-
19罹患後の症状を訴える患者数に比して、いまだ十分ではないのが現状です。
その一部は、本症同様に病態・病因が未解明で本邦でも多くの患者さんが苦しんでい
る筋痛性脳脊髄炎／慢性疲労症候群（ME/CFS）と解釈できるものも含んでいると
思われます。双方の診療および研究面でのネットワーク構築とそれによる国民への正しい
認知を目指し、伴先生・倉恒先生を中心に現状について提言記事にまとめました。
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