
 マラソンと私 

講師： 坂本 直子 氏    
（天満屋女子陸上競技部アドバイザー） 

私はアテネオリンピック・女子マラソンに出場しま

した。そこに至る経緯・練習やオリンピック，その後

のマラソン人生について，お話しします。 

【問い合わせ先】 岡山大学スポーツ教育センター 
   ℡＆fax：086-251-7181   E-mail：isec@cc.okayama-u.ac.jp 

平成26年度スポーツ講座 

特 別 講 座 

日時：平成２６年 １０月 １５日（水） 
                18時30分～ 
場所： 一般教育棟Ｅ棟１Ｆ E11講義室 
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